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Allgemeine Infos zur Firmvorbereitung 

Thema der Firmung: Du bist mein geliebtes Kind 

Liebe Firmbewerber*innen, 

die Firmung ist gratis – sie ist nicht zu kaufen, sie ist ein Geschenk von Gott. Doch ist die 

Firmung auch nicht umsonst. Was du daraus macht, entscheidest nur du. 

Wie läuft die Firmvorbereitung ab? 

Im Rahmen der Firmvorbereitung bekommst du verschiedene Angebote. U.a. die Workshops, 

das Gespräch mit Pastor Leyer, die sozialen Projekte, die Teilnahme am 

Versöhnungsgespräch und die Teilnahme an Gottesdiensten und einiges mehr 

In den Workshops kannst du dich mit deinem Glauben auf die Art und Weise auseinander-

setzen, die dir am besten liegt. 

Im Gespräch mit Pastor Leyer hast du die Möglichkeit, den leitenden Pfarrer deiner Gemeinde 

persönlich im Gespräch kennenzulernen und auch mehr über ihn zu erfahren. 

Die sozialen Projekte gehören zur Firmvorbereitung, damit jeder die Möglichkeit hat, ganz 

bewusst über den Tellerrand zu schauen und auch aktiv zu werden. Menschen in den 

Mittelpunkt zu stellen, die sonst eher am Rand leben. Wie das geschieht bzw. geschehen 

kann, bespricht die jeweilige Gruppe im Vorbereitungstreffen. 

Am Versöhnungsnachmittag nimmst du an einer Versöhnungsfeier teil und hast anschließend 

die Möglichkeit zu einem Beichtgespräch mit Pastor Leyer oder Pater Joy. 

Christentum bedeutet auch Gemeinschaft. Und diese Gemeinschaft erleben Christen ganz 

besonders, wenn sie zusammen einen Gottesdienst feiern. Daher bist du zu allen 

Gottesdiensten eingeladen, die zum Teil von Firmbewerber*innenn vorbereitet werden, um 

diese Gemeinschaft ganz bewusst zu erleben. Du hast die Möglichkeit zu erfahren, welche 

Kraft dir diese Stunde geben kann, wenn du bereit bist, dich darauf einzulassen. 

 

Die Kosten für die Firmvorbereitung betragen 35,- €/Person 

Bitte überweist das Geld auf das Konto der Kirchengemeinde 

             Kath. Pfarramt Heek              DE59 4016 4024 0700 4004 00 

Verwendungszweck: Firmung 2024 sowie Vorname, Familienname  
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1. Workshops: 

Jeder Workshop besteht aus drei Terminen. Suche dir je nach Interesse einen Workshop aus, 

an dem du teilnehmen willst. Denke daran, dass die Anmeldung zu einem Workshop 

verbindlich ist und alle angegebenen Termine beinhaltet. Wenn du schon jetzt weißt, 

dass du nicht an allen Terminen teilnehmen kannst, suche dir besser einen anderen 

Workshop aus. Falls du mit einigen Freunden unbedingt an einem Workshop 

teilnehmen willst, der aber nicht in deinen Zeitplan passt, melde dich sofort bei mir Wir 

finden dann zusammen eine Lösung. 

Zur Firmvorbereitung gehört, dass du an einem Workshop teilnimmst.  Um einen 

Workshop erfolgreich abzuschließen ist die Teilnahme an allen drei Terminen 

erforderlich. Mehrfachanmeldungen für Workshops mit Fahrten sind leider nicht 

möglich. Falls in einem Workshop noch Plätze frei sind, informiere ich euch über Whats 

App und die Homepage. Nur dann ist eine zusätzliche Teilnahme möglich. Für 

Workshops, die in Heek stattfinden (Gott und Kino, Gottesdienste, die mir gefallen, Gott 

und die Bibel) kannst du dich natürlich mehrfach anmelden. 

Wenn du dich bei den sozialen Projekten nicht entscheiden kannst, trage dich gerne für 

alles ein, was dich interessiert und wo du mitmachen möchtest. Hier gibt es im 

Gegensatz zu den Workshops keine Beschränkung. Du kannst dich einbringen, wo und 

so oft du möchtest. 

Natürlich kann es vorkommen, dass ein Termin von dir abgesagt werden muss. Auf der 

anderen Seite ist es Aufgabe der Pfarrgemeinde, dir eine gute Firmvorbereitung zu 

ermöglichen. Daher bieten wir dir gerne ein persönliches Gespräch an, wenn du einen 

oder mehrere Termine absagen musst und keine Ersatztermine findest. 

1.1 Gott und Fußball 

Besuch der Kapelle auf Schalke  

Die Termine für die Vorbesprechung, für die Fahrt und für die Nachbesprechung richten 

sich nach dem Spielplan und können erst nach den Herbstferien bekannt gegeben werden. 

Bitte bringt euch etwas zu Essen mit. 

Inhalt: Warum lassen sich Fußballfans in der Schalker Kapelle trauen, ihre Kinder taufen 

oder auf dem Schalkefriedhof beerdigen? Gibt es einen Fußballgott? Welche Bedeutung 

hat der Glaube im Alltag von Sportlern und Sportfans? 
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1.2 Gott und Sport 

04. Oktober 2023 Vorbereitungstreffen 18:00 Uhr – 20:00 Uhr im Kreuzzentrum 

06. Oktober 2023. Fahrt zum Hochseilgarten. Abfahrt 8.00 Uhr Parkplatz Eppingscher 

   Hof bis ca. 16:00 Uhr 

07. Oktober 2023  Nachbesprechung 10:00 Uhr bis ca 12:00 Uhr im Kreuzzentrum 

Besuch Hochseilgarten (Herbstferien) 

Inhalt: Vertrau auf Dich, auf uns, auf Gott 

Der Besuch im Hochseilgarten ist eine Einladung zum Widerspruch. Der Heilige Geist stellt 

nach unserem Glauben Gott mit beiden Füßen auf die Erde. Gleichzeitig haben die 

Jugendlichen die Möglichkeit, sich mit diesem Heiligen Geist auseinanderzusetzen, indem 

sie abheben. 

Die Einladung zur Firmvorbereitung im Hochseilgarten bringt es auf den Punkt: Wo der 

Heilige Geist ins Spiel kommt, werden „Oben“ und „Unten“ zusammengeführt. Dort kommt 

Gott auf die Erde, und der Mensch nähert sich dem Himmel. Dann finden sich Menschen. 

Wo Menschen vom Heiligen Geist erfüllt werden, können sie einander vertrauen, einander 

halten und unterstützen. Dort entsteht neues Leben und steigt die Lebensqualität. 

 

1.3 Gott und Kino 

25. August 2023  18:00 Uhr bis 21.00 Uhr im Kreuzzentrum 

08. September 2023 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr im Kreuzzentrum 

10. November 2023 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr im Kreuzzentrum 

Inhalt: Filme begeistern und entgeistern, sie verstören und empören, bringen zum Lachen 

und zum Heulen, machen gute Laune und schlechte Laune. Das Kino steckt voller 

Bewegung. Dieser Workshop ist für Jugendliche, die sich bewegen lassen, die unterwegs 

sind und sich Fragen stellen, die wachsen und lernen wollen. Jesus spricht mit seinen 

Jüngern oft in Bildern. Durch Filme kommt die Sache Jesu mit gänzlich anderen Tönen ins 

Rollen. Lass dich überraschen. Du hast natürlich auch die Möglichkeit, Filme vorschlagen, 

die wir dann anschauen können. Wenn du dich für diesen Workshop anmeldest, schreib 

doch einfach schon einen Filmvorschlag dazu. 

   

1.4 Gottesdienste, die mir gefallen  

12. August 2023 von 15.00 Uhr bis 16:30 Uhr 1. Vorbereitungstreffen 
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19. August 2023 von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr 2. Vorbereitungstreffen 

26. August 2023 17.00 Uhr Eröffnungsgottesdienst zur Firmvorbereitung. 

ODER 

02. September 2023 von 15.00 Uhr bis 16:30 Uhr 1. Vorbereitungstreffen 

16. September 2023 von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr 2. Vorbereitungstreffen 

23. September 2023 17.00 Uhr Jugendgottesdienst, Thema kann gewählt werden 

 

ODER 

04. November 2023 von 15.00 Uhr bis 16:30 Uhr 1. Vorbereitungstreffen 

11. November 2023 von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr 2. Vorbereitungstreffen 

18. November 2023 17.00 Uhr Jugendgottesdienst, Thema kann gewählt werden 

 

Du kannst einen oder auch mehrere Gottesdienste mitgestalten. 

Inhalt: Wie muss ein Gottesdienst gestaltet sein, damit ich mich angesprochen fühle. Du 

kannst im Rahmen der umfangreichen liturgischen Möglichkeiten aus dem Vollen schöpfen 

und den Gottesdienst zur Eröffnung der Firmvorbereitung zu einer „Messe mal anders“ für 

dich und deine Freunde werden zu lassen. Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. 

Du kannst mit Videoclips, Licht usw spielen, um einen ansprechenden Gottesdienst zu 

gestalten. 

 

1.5 Gott – Zusammen schaffen wir das 

01. September von 18.00 Uhr bis 21:00 Uhr Vorbereitungstreffen im Kreuzzentrum 

23. September ca. (8:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr) Fahrt nach Münster zum Escape Room 

(die Kosten für die Busfahrt tragen die Firmbewerber*innen) 

28. September von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Nachbereitungstreffen im Kreuzzentrum 

Christsein ist alleine nicht möglich. Ich kann alleine beten, aber gelebtes Christentum, dazu 

gehören immer mehrere Personen. 
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Wie wichtig es ist, dass ich Hilfe habe, weil ich etwas alleine nicht schaffen kann, das 

erfahren wir im Vorbereitungstreffen und dann auch im direkten Einsatz im Escape Room 

in Münster. Im Nachbereitungstreffen tauschen wir unsere Erfahrungen aus. 

 

1.6 Gott und die Bibel - Was hat die Bibel mit mir zu tun? 

21. Oktober 2023 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr (incl. Vorabendmesse) 

25. November 2023 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr (incl. Vorabendmesse) 

09. Dezember 2023 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr (incl. Vorabendmesse) 

Transfer der Bibelinhalte in die heutige Zeit 

Inhalt: Die Bibel, das meistgelesene Buch der Welt, wurde vor 2000 Jahren geschrieben. 

Was haben die Inhalte von damals mit mir zu tun? Du hast die Möglichkeit, das 

Tagesevangelium auf seine Aktualität zu untersuchen und herauszufinden, was es dir 

gibt/sagt. Anschließend hast du zwei Möglichkeiten. Entweder findest du in der 

anschließenden Abendmesse heraus, ob und wie deine Auslegung mit der des 

Seelsorgers übereinstimmt oder du bzw. ihr als Gruppe teilt der Gemeinde eure Auslegung 

im Rahmen einer Katechese mit. 

 

1.7 Gott und die Schöpfung 

02. Oktober 2023 17:00 Uhr bis ca 20:00 Uhr Vorbereitungstreffen im Kreuzzentrum in Heek. 

10. Oktober 2023 9:00 Uhr bis ca. 14:00 Uhr  Führung durch den Allwetterzoo in Münster zum 

Thema Artenschutz 

17. Oktober 18:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr   Nachtreffen um Kreuzzentrum in Heek.  

Inhalt: „Du hast uns deine Welt geschenkt.“ Dieses Lied kennen wir alles noch aus den  

Familiengottesdiensten. Du hast uns Deine Welt geschenkt, damit wir uns als Verwalter  

darum kümmern. Wie gehen wir aber mit diesem Geschenk um. Heute befinden wir uns in  

einer Wegwerfgesellschaft. Aber der 1. Blick kann trügen. Besonders der Artenschutz ist 

aktuell ein wichtiges Thema im Zusammenhang mit der Klimaveränderung. Das diskutieren 

wir zusammen. 

 

1.8 Gott und Nächstenliebe 
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20. Oktober 2023 18:00 Uhr bis ca 21:00 Uhr Vorbereitung zum Workshop 

22. Oktober 2023 10:00 Uhr bis ca 14:00 Uhr Improtheater zum Thema Mobbing 

04. November 2023 10:00 Uhr bis ca 12:00 Uhr Nachbereitung 

Inhalt: Der Workshop beschäftigt sich mit dem Thema Nächstenliebe und Mobbing 

Als Jesus gefragt wurde, was das Wichtigste der Gebote sei, antwortete er mit dem 

Doppelgebot der Liebe. Liebe den Herrn deinen Gott und liebe deinen Nächsten wie dich 

selbst. Da ist kein Platz für Mobbing. Dennoch ist Mobbing ein aktuelles Thema und wir 

beschäftigen uns damit. 

 

1.9 Das Sterben und der Tod. Wie geht es weiter? 

Wie ist das mit dem Sterben? Kommt dann der Himmel oder gibt es noch etwas davor? 

Ihr könnt alle Eure Fragen zum Tod stellen und wir suchen zusammen die Antworten. 

Hier wird in Kleingruppen mit maximal 5 Firmbewerber*innen gearbeitet. Es gibt die 

Möglichkeit sich mit Ehrenamtlichen aus der Hospizgruppe und mit Frau Sendfeld von  

der „Mutmachwerkstatt“ auseinander zu setzen. 

Die Termine klären wir kurzfristig per Whatsapp in der kleinen Gruppe ab. 

 

2. Gespräch mit Pastor Leyer: 

Der Inhalt des Gesprächs ist nicht festgelegt und ergibt sich spontan. Die Gespräche finden 

jeweils im Pfarrhaus statt und beginnen immer um 17:00 Uhr. Ende ca. gegen 18.00 Uhr. Die 

Teilnehmer je Termin werden mit einer Doodleliste abgefragt. Klärt bitte untereinander, wer 

Kuchen o.ä. mitbringt. Der Pastor sorgt für Getränke. Aus Platzgründen können nicht mehr als 

7 Personen ja nach CoVo an einem Gespräch teilnehmen. Den Link zur Doodleliste findest 

auf der Homepage der Pfarrgemeinde. 

Termine: nach den Sommerferien wird auf der Homepage bzw. In der 

Whatsappgruppe eine Doodle-Liste veröffentlicht, in die Ihr Euch eintragen könnt. 

 

3. Soziale Projekte: 

Suche dir ein soziales Projekt aus, an dem du dich beteiligen willst. Was das soziale Projekt 

deiner Wahl genau beinhaltet, kannst du im Vorbereitungstreffen mit den anderen 

Interessierten besprechen. Es werden keine Vorgaben gemacht. Ihr habt da im Rahmen der 
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Legalität freie Hand. Auch diese Termine sind zunächst unter Vorbehalt. Schreibe hier auch 

bitte für deine 1. Wahl eine 1 und für deine 2. Wahl mit 2 ins Kästchen. 

 

3.1 13./14. Oktober 2023 

Einsatz nach Absprache 

Unterstützung der Tafel in Ahaus durch Lebensmittelsammlungen 

Vorbereitungstreffen am 22. September um 17:00 Uhr bis ca 20:00 Uhr im 

Kreuzzentrum mit Herrn Luegering von der Tafel 

Es gibt auch in Ahle/Heek/Nienborg viele Menschen, die Kunden der Tafel sind. Das 

Einkommen reicht leider nicht einmal für den Einkauf des tägliches Bedarfs.z.B. für 

Lebensmittel, Hygieneartikel usw. Diese Menschen sind auf Eure ehrenamtliche 

Unterstützung (Ihr sammelt Lebensmittel) angewiesen.  

 

3.3 11. November 2024 Termin nach Absprache 

Nie wieder Holocaust 

Aktion gegen Rechtsradikalismus und Antisemitismus 

Vorbereitungstreffen 21. Oktober um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr im 

Kreuzzentrum 

 

3.4 06., 07., 08 Januar 2024 

Sternsingeraktion in Ahle, Heek, Nienborg 

Sonntag, 07. Januar 2024 in Nienborg,  

Samstag, 06. Januar 2024 in Ahle  

Samstag, 06. Januar 2024 in Heek  

Vorbereitungstreffen siehe Homepage bzw. Ortsgruppen 

 

3.5 Vorbereitung des Firmgottesdienstes am 21. Januar um 10:00 Uhr 

1. Vorbereitungstreffen am 15. Dezember um 17:00 Uhr im Kreuzzentrum   

2. Vorbereitungstreffen am 29. Dezember um 17.00 Uhr im Kreuzzentrum 

 

3.6 Mitwirkung im Jugendchor 

Wenn dir Singen gefällt, hast du die Möglichkeit zusammen mit dem Jugendchor unter 

der Leitung von Stephan Braun in einer Gruppe zu singen. Damit machst du dir selber 

und anderen bei Vorträgen eine Freude. Du singst Lieder, die dir gefallen. Stephan 

Braun freut sich immer über Vorschläge. Der Chor probt montags im Kreuzzentrum in 

Heek von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr. Deine Teilnahme ist mindestens bis zum 

Firmgottesdienst erforderlich. Natürlich kannst du länger dabei bleiben. 
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3.7 für Messdiener 

Du kannst in der Messdienerleiterrunde mitarbeiten. Die Messdienerleiterrunde 

kümmert sich um die Messdienerausbildung der Kleinen, um Fahrten und Aktionen für 

die Jüngeren aber auch der eigene Spaß in der Leiterrunde kommt nicht zu kurz. 

Nach einer Einladung zum Kennenlernen kannst Du an den Treffen jeweils am 1. 

Montag im Monat im ZAK von 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr/20:00 Uhr teilnehmen und 

viel Spaß haben. 

 

 

4. Versöhnungsabend mit Bußandacht und Beichtmöglichkeit und 

entgültige Entscheidung: Firmung ja oder nein 

Sonntag, 07. Januar um 17:00 Uhr in Heek in der St. Ludgerus Kirche für die 

Firmbewerber*innen aus Ahle und Heek 

Sonntag, 14. Janaur um 17.00 Uhr in Nienborg in der St. Peter und Paul Kirche für die 

Firmbewerber*innen  aus Nienborg 

Natürlich können auch Ahle/Heeker Firmlinge nach Nienborg kommen und umgekehrt, 

falls das zeitlich besser passt. 

 

5. Teilnahme an Gottesdiensten „Gottesdienst mal anders“ 

August: Samstag, 26. August 2023 um 17:00 Uhr in der St. Ludgerus Kirche in Heek  

Eröffnungsgottesdienst 

September:  23. September Jugendgottesdienst (freie Themenwahl) 

Oktober: Samstag, 28. Oktober 2023 Kirchenerkundung Jugendkirche Münster anschließend 

Möglichkeit zum Stadtbummel in Münster. (Wir fahren zusammen mit dem Bus) 

November: 18. November Jugendgottesdienst (freie Themenwahl) 

Dezember: Roratemesse jeweils um 19:00 Uhr in der St. Ludgeruskirche in Heek 

06.12., 13.12., 20.12. 

Es wird rechtzeitig eine Doodleliste erstellt, in die du dich eintragen kannst. Den Link findest 

du auf der Homepage bzw.in der Whatsapp-Gruppe 

 

6. Teilnahme an einer Spätschicht mit anschließendem Pizzaessen 

Jeweils von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 

Heek: Dienstag, 14.09. Treffen in der Kirche 

Ahle: Mittwoch, 20.09. Treffen an der Kapelle 

NIenborg: Freitag, 29:09. Treffen an der Kirche 
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7. Firmung am 21. Januar 2024 um 10:00 Uhr 

Üben für die Firmung:  

19.01.2024 um 17.00 Uhr in der St. Ludgerus Kirche in Heek für ALLE Firmbewerber 

 

Zusätzliche Infos erhältst du über die Homepage der Pfarrgemeinde. 

Dort findest du auch alle Änderungen. Schau bitte regelmäßig rein. 

Alle, die ihre Handynummer an Pastoralreferentin Mechtild Sicking 

geschickt haben, erhalten die Infos per Whats App. 


